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Ett metodmaterial om unga, sex och
Internet.

Forfattare: Johnny Lindqvist, Josefin Grande
Film: Asa Ekman Film/UR
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Upplagg

* Forebyggande fokus

* Lektionsupplagg, 3 lektioner.
 "Kompisperspektiv”

e Attityder och fakta

* Filmer kopplade till alla lektionerna.
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e Malgruppen ar elever i grundskolans sista arskurser samt gymnasiet.

e Rad om var man kan vanda sig om det kommer upp saker i klassen nar
man genomfor dévningarna.

e Materialet ar tillgangligt via internet

e UR, SVT Play, Ramp mm



Lektion 1

”Se Mig”- om hur man presenterar
sig pa natet.
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Lektion 1 : Hur presenterar jag mig pa natet?

Vilken bild ger jag av mig sjalv pa natet?

e Vilken respons far jag/vill jag ha?

e Hur latt ar det att dra férhastade slutsatser utifran andras presentationer?

e Hur ser jag pa regler och granser pa natet?

e Vad ger status pa Internet?



Lektion 2

|”

”Det ar svart att saga att jag inte vil
om granssattning.
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Mina granser pa internet

e Nar blir det svart att sdga ja/nej?

e Hur kan jag kommunicera ja/nej?

e Hur kan man kanna av egna och andras granser?

e Hur kan det kdannas nar man far sina granser krankta?

e Vad kan jag gora om nagon har gatt 6ver mina granser?

e Vad ar lagligt/olagligt?
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Ovning: Vad ar olagligt?

Teo far erbjudanden fran en aldre kille han har traffat via en spelsida om
att han ska fa pengar mot att han visar upp sig naken i webcam.

- Gor killen som kommer med erbjudandet nagot olagligt?
- @Gor Teo nagot olagligt om han gar med pa forslaget?
- Vad kan Teo gora for att slippa forslagen?
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Ovning: Vad ar olagligt?

Sandra ar 14 ar. Hon har lange haft kontakt med en kille som heter Peter

pa msn. Peter ar 25 ar men till Sandra har han sagt att han ar 18. Peter
overtalar Sandra att de ska traffas och bokar ett hotellrum sa att de ska
kunna ha sex. Sandra aker aldrig till motet.

- Har Peter gjort nagot olagligt?
- Vadriskerar han i sa fall for straff?
- Vad tycker ni att Sandra borde gora?
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Ovning: Vad ar olagligt?

Maria ska pa date med en kille hon traffat via Internet. For att vara pa

sakra sidan tar hon med en kompis forsta gangen de ses. De hamnar pa en
fest och Maria dricker sa mycket att hon somnar pa en sang. Hon vaknar
upp av att killen som hon ar pa date med har sex med henne.

e Har killen gjort nagot olagligt?
e Vad riskerar han i sa fall for straff?
 Vad kan Maria gora?

 Vad kan omgivningen gora och saga for att stotta Maria efter det som har
hant?
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Vilka satt finns det att visa en annan person att man inte ar
intresserad av kontakt pa internet?

e Omdet ar enjamnarig som vill bli kompis?
e Om det ar ndgon man har haft kontakt med lange?

e Om det ar nagon som kommer med sexuella forslag som man inte ar
intresserad av?
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Vilka satt finns det att visa en annan person pa internet att man
vill ha kontakt

e Om det ar ndagon man skulle vilja bli kompis med?
e Omdet ar nagon man vill flirta med?

Hur kan man marka om nagon tar illa upp for nagot man har sagt eller gjort
pa internet?
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Lektion 3

"Det ar ju inte som att jag har
prostituerat mig”- om sex mot
ersattning.
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Bekraftelse & Sex mot ersattning

Finns det strategier och typer av bekraftelse som ar bra/mindre bra? Vem
bestammer det?

Om man har varit med om nagot som man har matt daligt av, vad kan man
gora?

Vad ar sex mot ersattning?

Vem har sex mot ersattning och varfor?

Hur ser lagstiftningen ut och varfor?

Hur kan man agera?
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